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Le titre original Keisei-sanshoku ;%55 LI 8, que nous avons littéralement traduit par
« La voix des vallées [keisei EF5], les formes-couleurs des montagnes [sanshoku
L] », provient du poéme que composa le laic lettré Toba Soshoku lors de sa réa-
lisation de I’Eveil. Le rapport intime qui existe entre I’Eveil et la Nature constitue la
toile de fond du présent texte.
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1. Evocation de la célébrissime anecdote de Jinkd Eka (Huike), le deuxiéme patriarche
chinois. Celui-ci, n’ayant pas été admis au monastere Shorinji (Shaolin) de Bodhidharma
sur le mont Stizan (Songshan), passa plusieurs heures devant la porte, couvert de neige
jusqu’aux hanches et, a I’aube, finit par se couper le bras gauche et le présenta au pre-
mier patriarche pour convaincre celui-ci de sa détermination.

2. Evocation de I’anecdote relatée dans le Siitra des vies antérieures de I'Eveillé-
Shékyamuni. Le jeune homme en question est bien entendu le futur Eveillé-Shakyamuni.
Celui-ci tapissa la boue avec sa longue chevelure afin d’honorer le passage de I’Eveillé
de la lumiére [Nento-butsu JRJE{A <s>Dipamkara]. Cf. Textes choisis des lampes de
I’école, livre 1, chapitre « Le Vénéré du monde ».

3. Téba Soshoku (Su Shi/Su Dongpo, 1037-1101), 1'un des plus grands poctes de la
dynastie des Song. Il est également connu en tant que commentateur des Entretiens de
Confucius [Rongo &wzg (Lunyu)] et du Livre des Mutations [Ekikyd 5% (Yijing)].
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25.
La voix des vallées, les formes-couleurs des montagnes

Keisei-sanshoku

1. Dans I’Eveil parfait et complet sans au-dela, nombreux sont les
éveillés et les patriarches qui ont conféré les actes en héritage et transmis la
Voie. I ne manque pas d’exemples d’anciens qui se sont brisé les os. Etudiez
I’enseignement essentiel laissé par le patriarche (Eka) qui se coupa le bras'.
Ne trahissez pas la 1égende d’un jeune homme qui tapissa la boue avec sa
longue chevelure’. Chacun d’entre eux, lorsqu’il parvint a se dépouiller de sa
vieille carapace, s’affranchit du savoir, de la vue, de la compréhension et de
I’entendement qui étaient les siens jusqu’alors. C’est ainsi que se présenta
soudain devant leurs yeux 1I’événement qui était caché depuis d’innombrables
éons ! Ce Présent d’un moment tel quel, moi non plus, je ne puis le connaitre,
nul ne peut le percevoir. Toi non plus, tu ne peux le prévoir, I’Eil de I’Eveillé
non plus ne peut le voir. Comment I’entendement humain serait-il capable de
le sonder et 1’évaluer ?

2. En Chine sous la grande dynastie des Song vivait un laic pieux Toba
Soshoku’, son pseudonyme était Shisen. Il était, certes, un vrai dragon de
I’océan des plumes’ et étudiait les dragons’ de I’océan des éveillés. Il jouait
aussi au fond des abimes® ; il montait aussi au sommet des nuages, puis en
descendait. Un jour qu’il s’était rendu au mont Rozan, il s’éveilla a la Voie en
entendant la voix nocturne de I’eau qui coulait dans les vallées. Il composa
alors un poeme, qu’il présenta au maitre zen J6s0 :

« La voix des vallées n’est autre que celle qui sort de 'immense langue
de I’Eveillé.

Les formes-couleurs des montagnes ne sont autres que le pur Corps de
I’Eveillé.

Moi qui ai entendu les quatre-vingt-quatre mille poemes durant la nuit,

Comment, le jour venu, puis-je les exposer a [’homme ? »

Lorsqu’il présenta ce poéme a maitre SO, ce dernier I’approuva. So6 était
le maitre zen Shogaku Josd, disciple du maitre zen Orydl Enan, qui était lui-
méme disciple du maitre zen Jimy6 So.en.
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4. « L’océan des plumes » [hikkai 275 désigne le monde littéraire.

5. Le terme ryiizo BB, littéralement « les éléphants et les dragons », désigne, dans la
tradition bouddhique, les moines éminents.

6. Métaphore filée qui représente toujours I’image des dragons [ry( ] (<s>niga)
sachant jouer au fond des abimes comme les moines éminents capables de pénétrer le
tréfonds de la doctrine, puis de s’engager dans une nouvelle ¢laboration de celle-ci
jusqu’a atteindre le sommet des nuages.

7. Lappellation koji J& =T, le « laic », désignait également en Chine les hommes lettrés,
si bien qu’au Japon, les hommes de lettres employaient souvent ce terme pour leur pseu-
donyme indépendamment de la foi bouddhique.

8. Le mot hanryii B3R, littéralement « en aval de la riviére », désigne bien entendu « la
postérité, les jeunes générations qui suivent ». L’auteur signale a travers la métaphore de
I’eau la profonde communion qui doit exister entre la Nature (la voix des vallées qu’en-
tendit Soshoku) et la communauté des éveillés et des étres d’Eveil, qui se succédent de
génération en génération, comme le cours d’une riviere.

9. Pour le développement et le commentaire de ce koan, voir « Le Sttra de la montagne
et de I’eau » [Sansuikyd — A 29].
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25. La voix des vallées, les formes-couleurs des montagnes

3. Un jour que le laic’ Soshoku rencontra le maitre zen Bucchin, abbé
Ryogen, celui-ci lui conféra la robe de la Loi, les préceptes de I’Eveillé, etc.
Le laic Soshoku pratiqua la Voie sans jamais quitter cette robe de la Loi. Il
offrit @ maitre Bucchin une ceinture de pierres précieuses sans prix. Les gens
de I’époque disaient que sa maniére surpassait largement celle des laics et des
profanes.

4. S’il en est ainsi, comment les relations circonstancielles grace aux-
quelles le laic Soshoku s’éveilla a la Voie en entendant la voix des vallées
n’apporteraient-elles pas de nombreux bienfaits et bénéfices en aval de la
riviere® 7 Que c’est lamentable d’étre passé tant de fois a coté de la maniére
salvatrice de 1’Eveillé qui préche la Loi aux étres en manifestant son Corps !
Comment voir encore les formes-couleurs des montagnes et entendre la voix
des vallées ? Délivreraient-elles un verset, un demi-verset ou quatre-vingt-
quatre mille poemes ? Déplorez qu’il y ait des voix et des formes-couleurs
cachées dans la montagne et I’eau. Réjouissez-vous par ailleurs qu’il y ait les
relations circonstancielles et le moment favorable grace auxquels elles se
dévoilent dans la montagne et I’eau. La langue (de I’Eveillé) ne connait
jamais ni mollesse ni lassitude ; comment les formes-couleurs de son Corps
pourraient-elles tantot exister tantot disparaitre ? Et pourtant, faudrait-il
apprendre que (le Corps de ’Eveillé) nous est proche au moment ou (ses
formes-couleurs) se dévoilent, ou bien faudrait-il apprendre qu’il nous est
proche au moment ou elles se cachent ? Faudrait-il considérer que (ces deux
moments) ne font qu’un (au recto-verso), ou bien faudrait-il considérer que
(chacun d’eux) n’en est que la moiti¢ ? (Le laic Soshoku) avait jusqu’alors
laissé s’écouler printemps et automnes sans voir ni entendre la montagne et
I’eau. C’est au moment favorable de cette nuit-1a qu’il les vit et entendit, si
peu que ce fit. Maintenant, vous, les étres d’Eveil, étudiants de la Voie,
ouvrez la porte des ¢tudes a partir de I’écoulement de la montagne et du non-
écoulement de I’eau’ !

5. La veille de la nuit ou le laic Soshoku s’éveilla a la Voie, il s’était entre-
tenu avec le maitre zen SO au sujet de la prédication de la Loi faite par
I’inanimé. Quoique les paroles du maitre zen n’aient pu susciter aussitot en
lui la maniére de se retourner vers la Voie, 1a ou on entend la voix des vallées,
les grandes houles du reflux frappent haut le ciel ! Dées lors, faudrait-il consi-
dérer la voix des vallées qui surprit le laic Soshoku comme la voix des vallées
ou bien comme les paroles du maitre qui affluaient en lui ? On peut se deman-
der si les propos tenus par maitre Shokaku au sujet de la prédication de la Loi
faite par I’inanimé n’avaient pas cessé de résonner et qu’ils venaient se méler
secrétement a la voix nocturne du cours des vallées. Qui pourrait discerner et
approuver que ce reflux jaugeat a peine deux litres ; qui pourrait en déduire
qu’il se versat dans un océan ? En fin de compte, est-ce le laic Soshoku qui
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10. Dogen reprend a maintes reprises ce célebre épisode concernant Kydgen relaté ici.
Voir, entre autres, « Une galette en tableau » [Gabyo — A 24].
11. Textes choisis des lampes de [’école, livre 8, chapitre « Kyogen Shikan ».
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25. La voix des vallées, les formes-couleurs des montagnes

s’éveilla a la Voie, ou plutdt est-ce la montagne et I’eau qui s’éveillérent a la
Voie ? Comment celui qui est doté de I’(Eil clairvoyant n’apercevrait-il pas
soudain I’immense langue et le Corps pur de I’Eveillé ?

6. Par ailleurs, lorsque le maitre zen Kyogen Shikan" étudiait la Voie
aupres du maitre zen Dai.i Dai.en (Isan Reiy(l), ce dernier lui dit un jour :
« Tu es intelligent et érudit. Dis-moi donc un mot, non pas celui que tu as
appris dans les livres de commentaires, mais celui qui existait avant méme la
naissance de ton pere et de ta mere. »

7. Kydgen essaya a plusieurs reprises, mais fut incapable de répondre.
S’en voulant profondément, corps et cceur, il feuilleta page aprés page les
livres qu’il avait accumulés depuis des années, mais il resta toujours interdit.
Finalement, en allumant un feu, il brila les livres qu’il avait entassés depuis
des années, et il dit : « Une galette en tableau n’apaise pas la faim. Je fais le
veeu de ne plus chercher a comprendre la Loi de 1’Eveillé dans cette vie, et je
me ferai seulement convers servant du riz aux moines". » Il passa ainsi des
mois et des années, servant du riz aux moines. L’office du convers consistait
a servir les repas aux moines de la communauté ; il correspond a celui de ser-
veur de cuisine dans notre pays (le Japon).

8. Ainsi, Kydgen finit par demander a Dai.i : « Mon ceeur et mon esprit
etant lourds et obscurcis, je n’arrive pas a dire le mot. Monsieur [’abbé, s’il
vous plait, dites-le-moi. » Dai.i répondit : « Ce n’est pas que je refuse de le
dire pour toi, mais (si je te le disais,) tu devrais m’en vouloir plus tard. »

9. Des mois et des années s’écoulérent ainsi. Suivant enfin la trace du
maitre de la nation Daish6 Kokushi, il entra au mont Butd et commenca sa
vie d’ermite 1a ou se trouvait I’ermitage du maitre. Vivant de la culture des
bambous, il se fit ami des bambous. Un jour, tandis qu’il balayait le sentier,
un morceau de tuile fut projeté et heurta un bambou. En entendant claquer la
voix de ce bambou, il obtint soudain le grand Eveil ! Il prit alors un bain et
se purifia. Puis, en brilant de I’encens, il se prosterna en direction du mont
Dai.i (Dagui) et dit au maitre Dai.i : « Grand abbé Dai.i, si vous m’aviez jadis
expliqué, comment cet événement aurait-il pu se produire maintenant ? Les
bienfaits que je vous dois surpassent ceux que je dois a mes parents | » Il
composa enfin le poéme suivant :

D’un seul coup s’est évanoui tout mon savoir !

Rien ne me reste plus a purifier par la pratique !

Mon allure et mon aspect exaltent la sente antique.

Je ne sombrerai plus ni dans la tristesse ni dans le découragement.

Nulle part, il n’y a de trace.
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12. Le sabre perdu désigne le vrai maitre a retrouver.
13. L’école zen [zenke #£3R] centrée sur la pratique de la méditation assise se distingue
des écoles scripturaires [kyoke 2 3R] fondées sur les études des siitras et des traités.
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25. La voix des vallées, les formes-couleurs des montagnes

Telle est la maniere majestueuse qui outrepasse la voix et les formes-
couleurs.

Ceux qui ont atteint, en tout lieu, les arcanes de la Voie,

L’appelleront unanimement la dynamique réflexive par excellence.

Lorsqu’il offrit ce poéme a Dai.i, celui-ci lui dit : « Mon enfant, voila que
tu es allé jusqu’au bout ! »

10. Le maitre zen Rei.un Shikin pratiquait la Voie depuis une trentaine
d’années. Un jour qu’il fit une excursion, il se reposa au pied de la montagne,
et vit au loin des villages. C’¢était le printemps. En regardant des péchers en
pleine floraison, il s’éveilla soudain a la Voie ! Il composa alors un poe¢me,
qu’il présenta a son maitre Dai.i (Isan) :

C’est en vain que je recherchais, depuis trente années, le sabre perdu®,

Que de fois les feuilles sont-elles tombées, et les arbres ont-ils a nouveau
bourgeonné !

A la vue de ces fleurs de péchers,

Je n’ai plus I’ombre d’un doute, parvenu directement a ce Présent tel
quel.

11. Dai.i déclara : « Ceux qui entrent dans la Voie grdce aux relations cir-
constancielles ne connaitront pour longtemps ni le recul ni le revers. » Ce
disant, le maitre acquiesca. Qui entrerait dans la Voie si ce n’est grace aux
relations circonstancielles et qui, une fois entré dans la Voie, connaitrait le
recul et le revers ? Il ne s’agit pas seulement du cas de Shikin. Celui-ci regut
finalement la Loi en héritage aupreés de maitre Dai.i. Si les formes-couleurs
des montagnes n’étaient pas le Corps pur de I’Eveillé, comment aurait-il pu
en étre ainsi ?

12. Un moine demanda au maitre zen Chdosha Keishin : « Comment faire
revenir au Soi les montagnes, les fleuves et la grande terre ? » Le maitre dit :
« Comment faire revenir le Soi aux montagnes, aux fleuves et a la grande
terre ? » La parole du maitre veut dire ceci : le Soi est spontanément le Soi ;
méme s’il est dit que le Soi n’est autre que les montagnes, les fleuves et la
grande terre, il ne doit pas étre entravé par ce a quoi il fait retour.

13. Le grand maitre K6sho du mont Rdya, 1’abbé Ekaku, est un descen-
dant éloigné de Nangaku. Un jour, Shisen, maitre de conférences appartenant
a une école scripturaire®, lui demanda : « Comment la Nature dans sa pureté
originelle peut-elle produire soudain les montagnes, les fleuves et la grande
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14. Le verbe kaien B3J&, que nous avons traduit par « (se) déployer et (s’) exposer »,
évoque I’enseignement des sitras et de la doctrine promulgué de maniére exotérique.
15. Evocation de la célébrissime scéne de la transmission de la Loi entre le premier
patriarche chinois Bodhidharma et le deuxiéme patriarche Eka. Pour I’intégralité du récit
et le commentaire de Dogen, voir « Entrelacement des lianes » [Kattd — A 38].

16. Siitra de la concentration de la marche héroique, livre 8.

506



25. La voix des vallées, les formes-couleurs des montagnes

terre ? » A cette question, I’abbé répondit : « Comment la Nature dans sa
pureté originelle peut-elle produire soudain les montagnes, les fleuves et la
grande terre ? » Voila que nous le savons maintenant, il ne faut pas confondre
les montagnes, les fleuves et la grande terre dans leur pureté originelle avec
les montagnes, les fleuves et la grande terre. Cependant, le maitre des sitras,
ne ’ayant jamais entendu, méme dans un réve, ignore que les montagnes, les
fleuves et la grande terre sont les montagnes, les fleuves et la grande terre.

14. Sachez-le, si les formes-couleurs des montagnes et la voix des vallées
n’étaient pas, il n’y aurait ni la trituration d’une fleur qui se déploie et
s’expose', ni I’assise au niveau de la Loi du patriarche (Eka) ayant obtenu la
moelle du maitre®. C’est grace a la vertu acquise de la voix des vallées et des
formes-couleurs des montagnes que la grande terre et tous les étres vivants
réalisent ensemble la Voie et que la multitude des éveillés s’éveille a la Voie
en regardant I’étoile du matin. De tels sacs de peau ne sont autres que les
anciens sages qui ont eu un souffle et une détermination extrémement pro-
fonds a la recherche de la Loi. Les générations actuelles doivent toujours les
prendre pour modeles. De nos jours encore, les étudiants authentiques qui ne
cherchent ni la renommée ni I’intérét personnel doivent susciter le souffle et
la détermination semblables aux leurs.

15. Aujourd’hui, dans ce pays lointain (le Japon), rares sont ceux qui
désirent et recherchent vraiment la Loi de I’Eveillé. Non qu’ils soient inexis-
tants, mais ils sont difficiles a rencontrer. Bien que certains arrivent, par occa-
sion, a devenir moines et a quitter le monde profane, la plupart d’entre eux ne
considérent la Voie de I’Eveillé que comme un moyen de poursuivre leur
renommeée et leur intérét personnel. Que c’est triste et déplorable ! Ils s’adon-
nent vainement a la transaction des actes noirs et ténébreux sans regretter le
temps qui s’envole ! A quelle occasion pourraient-ils s’en sortir afin d’obtenir
la Voie ? Méme s’ils rencontraient un vrai maitre, ils seraient incapables de
1’aimer en tant que dragon réel. C’est cette espéce-1a que ['Eveillé qualifiait
d’étres pitoyables' ! C’est parce qu’ils ont semé de mauvaises causes dans
leurs vies antérieures que c’est ainsi. N’ayant pas, a la naissance, le ceeur qui
désire la Loi pour la Loi, lorsqu’ils voient la Loi réelle, ils se méfient de ce
dragon réel, et lorsqu’ils rencontrent la vraie Loi, ils sont repoussés par elle.
Leurs corps, cceur, os et chair, n’ayant pas été produits conformément a la
Loi, ne peuvent correspondre a la Loi, ni la recevoir ni la mettre en ceuvre.
C’est de cette fagon-la que, depuis des générations, 1’enseignement des
patriarches s’est transmis du maitre au disciple. Quant au déploiement du
ceeur de I’Eveil, ¢c’est comme si 1’on préchait un réve du passé. Que ¢’est
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17. Les « quatre modes de naissance » [shisho P4 ] désignent ceux de la matrice [taishd
BG4 <s>jardju-ja] (ex. les hommes, les animaux), de ’ceuf [ransho JI4E <s>anda-ja]
(ex. les oiseaux), de I"humidité [shissho JE4E <s>samsveda-ja] (ex. larves de moustique,
etc.) et de la métamorphose [keshd LA <s>upapadu-ja] (ex. divinités, diables, etc.).
18. Shinjutsu 1047, la « science du ceeur », consiste a savoir toujours disposer le coeur
au profit de la Loi.
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lamentable ! Naitre dans la montagne des trésors, et ne pas connaitre ces tré-
sors ni les voir ! A plus forte raison, comment obtenir le Trésor de la Loi ?

16. En revanche, pour ceux qui ont déployé le ceeur de 1’Eveil, méme s’ils
continuent a transmigrer dans les six voies d’existence*® et sous les quatre
modes de naissance'’, les relations circonstancielles de cette transmigration
deviendront toutes la pratique et le veeu de I’Eveil supréme. S’il en est ainsi,
méme si vous avez perdu jusqu’a présent votre temps a des futilités, hatez-
vous de faire le voeu avant que votre vie présente s’envole. « Moi-méme et
tous les étres, puissions-nous entendre la vraie Loi des cette vie et dans toutes
les vies a venir ! S"il m’arrive de l’entendre, que je ne la mette pas en doute,
ni que je sois incrédule. Qu’il me soit donné, a ce juste moment ot je rencon-
trerai la vraie Loi, de rejeter la loi du monde pour recevoir et garder la Loi
de I’Eveillé. Puissé-je réaliser un jour la Voie ensemble avec la grande terre
et tous les étres vivants ! » Si vous prononcez un tel veeu, celui-ci deviendra
de lui-méme les relations circonstancielles qui vous permettront de déployer
le vrai coeur de I’Eveil. Ne relachez jamais cette science du coeur™ !

17. Par ailleurs, ce pays qu’est le Japon est une région écartée au-dela des
mers. Le cceur des personnes est au comble de la stupidité. Depuis le lointain
passé, nul saint, nulle personne dotée de la connaissance innée n’y ont encore
vu le jour. A plus forte raison, rares y sont les vrais étudiants de la Voie.
Quand on enseigne le cceur de la Voie a ceux qui I’ignorent, les bons conseils
blessent tellement leurs oreilles qu’ils en veulent aux autres sans réfléchir sur
eux-meémes.

18. En un mot, lorsque vous faites le veeu et pratiquez le ceeur de I’Eveil,
ne cherchez pas a faire connaitre aux gens du monde si vous déployez ou non
le cceur de I’Eveil, si vous pratiquez ou non la Voie de I’Eveillé. Bien au
contraire, tichez de ne pas le leur faire connaitre. A plus forte raison,
comment pourriez-vous le proclamer vous-méme ! Les gens d’aujourd’hui
recherchent rarement la vérité, et c’est pourquoi ils n’ont ni la pratique dans
leur corps ni I’éveil dans leur cceur. Ils s’attirent alors 1’¢loge des autres,
comme s’ils cherchaient quelqu’un pour leur dire, en vertu de cet éloge, que
leur pratique et leur compréhension sont en accord. Voila ce qu’on appelle
I’égarement au sein méme de I’égarement ! Rejetez immédiatement cette
pensée tordue !

19. Quand on étudie la Voie, ce qui est difficile a voir et a entendre est la
science du cceur pour la vraie Loi. Cette science du ceeur s’est transmise d’un
éveillé a un éveillé ; ils se la transmettent mutuellement sous le nom de la
claire Lumiére de I’Eveillé ou du cceur de I’Eveillé. Du vivant de I’ Ainsi-
Venu jusqu’a nos jours, nombreux sont ceux qui semblent avoir pris la
renommeée et 1’intérét personnel pour la disposition du coeur aux études de la
Voie. Et pourtant, s’ils reviennent a eux-mémes a la rencontre de I’enseignement
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19. Les « trois poisons » [sandoku =& <s>tridosapada] nuisent a la bonne racine [zen-
kon 1R8] ; il s’agit de la convoitise [ton & <s>riga], de la colére [jin BE <s>dvesa] et
de I’ignorance [chi & <s>moha].

20. Siitra du Lotus, chapitre X : « Le maitre de la Loi ».

21. 11 s’agit de I’empereur Bu E (Wu) de la dynastie des Ry6 2 (Liang) et du souverain
du royaume de Gi 2 (Wei).

22. Bodairushi E#2/R % (<s>Bodhiruci), moine indien qui entra en Chine en 508,
connu par ses travaux de traduction dont le Sitra de la Sagesse de Diamant, le Traité du
Sitra des Dix Terres, le Traité du Siitra d’Infinis Eons. Kozu risshi YA AT (le maitre
de la Discipline Kozu) : il s’agit d’Ekd 25 (Huiguang), moine chinois de I’époque des
dynasties du Nord et du Sud. Il collabora avec Bodairushi pour la traduction du 7raité
du Siitra des Dix Terres. 1l se fit nommer chef national des moines et des moniales. Dans
« La pratique maintenue » [Gydji — A 16], Dogen relate en détail cet épisode concernant
Bodairushi (<s>Bodhiruci) et Kozu risshi (Guangton) qui calomniérent Bodhidharma
par jalousie.
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d’un vrai maitre et recherchent la vraie Loi, ils obtiendront d’eux-mémes la
Voie.

20. Sachez-le, telle est la maladie qui peut surgir au cours de vos études
de la Voie. Par exemple, qu’il s’agisse des débutants ou des pratiquants de
longue date, certains d’entre eux peuvent obtenir 1’occasion de transmettre la
Voie et de conférer les actes en héritage, et d’autres, non. Il peut y avoir éga-
lement ceux qui s’attachent aux anciens avec amour en les prenant pour
modele ; il pourrait y avoir des diables qui calomnient ces derniers et se refu-
sent a les imiter. Les uns et les autres ne sont ni a aimer ni a hair. Comment
ne pas éprouver de tristesse ni de haine ? C’est parce que rares sont ceux qui
savent reconnaitre les trois poisons comme trois poisons' qu’on est exempt
de haine. A plus forte raison, n’oubliez jamais le voeu que vous avez formé
lorsque vous avez pour la premiére fois désiré la Voie de 1’Eveillé avec allé-
gresse. Je veux dire que, quand vous avez pour la premiere fois déployé le
cceur de I’Eveil, vous ne recherchiez pas la Loi pour les autres et écartiez la
renommeée et I'intérét personnel. Libérés de toutes convoitises, vous ne sou-
haitiez qu’obtenir la Voie. Vous n’attendiez jamais de considération ni
d’offrande de la part des rois ou des ministres. Et pourtant, surgissent main-
tenant telles relations circonstancielles ! Celles-ci ne correspondent ni a votre
attente originelle ni a votre désir initial. Avoir a subir des contraintes et des
servitudes de la part des humains et des divinités est ce que vous attendiez le
moins !

21. Cependant, les personnes stupides, méme si elles ont le coeur de la
Voie, oublient vite leur veeu originel, attendent a tort I’offrande de la part des
humains et des divinités et se réjouissent, s’imaginant que la vertu acquise de
la Loi de I’Eveillé les comble. Si les rois et les ministres ne cessent de prendre
refuge chez elles, elles croient que leur propre Voie s’est réalisée comme pré-
sence. Voila I’'un des diables qui guettent les études de la Voie. Sans oublier
le coeur compatissant au monde, ne vous réjouissez pas avec le monde ! Ne
vous rappelez-vous pas cette parole d’or de I’Eveillé : « La haine et la jalou-
sie abondent du vivant méme de [’Ainsi-Venu® » ? Telle est la raison pour
laquelle I’insensé ignore le sage, et le petit bétail prend le grand saint pour
ennemi. Par ailleurs, ne vous rappelez-vous pas que nombre de maitres et de
patriarches sous le ciel de I’Ouest (I’Inde) se firent briser par les gens hors de
la Voie, les adeptes des deux Véhicules, les rois, etc. ? Cela ne signifie nulle-
ment la supériorité des gens hors de la Voie ni le manque de prévoyance chez
ces maitres et patriarches.

22. Quand le premier patriarche Bodhidharma vint de 1’Ouest et qu’il
accrocha son baton en étain sur le mont Stizan, il ne connaissait ni Ryobu ni
Gishu?'. A cette époque, il y avait deux chiens : le maitre des Trois Corbeilles
Bodairushi et le maitre de la Discipline Koézu risshi”. De crainte que leur
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23. Datta % (<s>Devadatta), cousin de 1’Eveillé-Shakyamuni. Avant de devenir
moine, Datta rivalisait avec lui dans tous les domaines. Aprés la réalisation de I’Eveil de
Shakyamuni, il devint son disciple mais, par jalousie, il essaya a maintes reprises d’usur-
per le pouvoir de 1’Eveillé-Shakyamuni. Selon la légende bouddhique, il descendit tout
vif dans I’enfer.

24. Sutra du Lotus, chapitre XIV : « La pratique aisée ».

25. 11 s’agit de Mahajun &% B, transcription phonétique du nom propre en sanskrit
Mara-Papiyas, le roi Mara (le Méchant, le Malin, I’esprit tentateur), qui cherche sans
cesse a détourner de la Voie les étres d’Eveil en brisant leur bonne racine. Mara est aussi
considéré comme le roi du sixiéme ciel du monde du désir.
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vaine renommée et leur intérét personnel pervers fussent déjoués par un
homme juste, ils se conduisirent comme s’ils avaient cherché a éclipser le
soleil. L’acte qu’ils commirent est pire que celui de Devadatta® du vivant de
1’Eveillé-Shakyamuni. Que c’est déplorable ! La renommée et I’intérét per-
sonnel que vous aimez tant répugnent aux maitres et patriarches plus que la
souillure des excréments !

23. Un tel principe de la Voie ne signifie nullement que la puissance de
la Loi de I’Eveillé fasse défaut & son accomplissement ultime. Sachez-le, il y
a des chiens qui aboient contre les personnes de bien. Ne soyez pas importu-
nés par ces chiens qui aboient, ni ne les haissez. Faites le veeu de les guider
vers la Voie, et offrez-leur cette exhortation : « Méme si vous étes du bétail
de telle sorte, déployez le cceur de I’Eveil ! » Les sages d’autrefois disaient :
« Ce n’est autre que du bétail a face humaine ! » Par ailleurs, il doit exister
aussi une espéce de diables qui prennent refuge dans la Loi de 1’Eveillé et
font des offrandes. L’Eveill¢ disait : « Ne vous liez pas avec les rois, les
princes, les ministres, les hauts fonctionnaires, les brahmanes et les laics™. »
Telle est la maniére de pratiquer la Voie qu’il ne faut jamais oublier si I’on
désire vraiment apprendre et étudier la Voie de I’Eveillé. La vertu acquise qui
est déja 1 au début des études chez les étres d’Eveil doit se multiplier au fur
et a mesure qu’ils progressent.

24. Par ailleurs, depuis le lointain passé, il s’est trouvé des cas ou Indra*,
roi des dieux, est venu mettre a 1’épreuve le veeu des pratiquants, d’autres ou
Mara, roi des diables®, est venu faire obstacle a leur pratique de la Voie. Tous
ces cas se sont produits lorsque les pratiquants n’étaient pas entiérement libé-
rés de leur souffle et de leur détermination a poursuivre la renommée et
I’intérét personnel. De tels obstacles n’existent guére pour ceux qui ont la
compassion grande et profonde et qui gardent leur veeu de sauver tous les
étres, veeu qui ne cesse de murir et de grandir. Il arrive parfois que la force de
la pratique gagne spontanément la terre du pays et qu’elle semble acquérir la
fortune et le succés du monde profane. A un tel moment favorable, consoli-
dez encore votre capacité¢ de discernement et de réflexion ! Ne vous endor-
mez pas aupres de ces succes ! Les personnes stupides s’en réjouissent. C’est
comme si, par exemple, le chien idiot 1échait un os desséché. Les saints et les
sages le repoussent, comme si les gens du monde éprouvaient de I’aversion
devant la souillure des excréments.

25. En un mot, la mesure du cceur des débutants affectée par les senti-
ments et les émotions n’est pas capable de discerner la Voie de I’Eveillé.
Méme s’ils essaient de la sonder et 1’évaluer, ils sont loin du compte. Bien
que la Voie de I’Eveillé reste insondable au cceur des débutants, cela ne veut
pas dire qu’il est impossible de la pénétrer jusqu’au fond lors de I'ultime
accomplissement. Les arcanes de la terre de l’ultime accomplissement
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26. Evocation du Sitra du Lotus, chapitre XV : « Surgis de la terre ».

27. 1l s’agit de Gan.en B} ou Gankai ZB[B] (Yan Hui, 521-490 av. J.-C.), le premier dis-
ciple de Confucius [Koshi #L-F (Kongzi)] (551-479 av. J.-C.), connu pour sa trés haute
vertu. L’énoncé est tiré des Entretiens de Confucius [Rongo &@#g (Lunyu)], chapitre
« Shikan ».

28. Source non identifice.
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échappent a la conscience superficielle du cceur des débutants. Suivez donc
seulement la Voie tracée par les saints qui vous ont précédés. A ce moment-
1a, a la recherche de la Voie et d’un vrai maitre, vous arriverez a dresser des
¢chelles sur la montagne et a traverser la mer. Lorsque vous recherchez un
maitre-guide qui vous donne de bonnes connaissances, voila que celui-ci
descend du ciel et qu’il surgit de la terre® !

26. La ou (ce maitre-guide) vous enseigne, il fait précher I’animé, et il fait
précher I’inanimé, et vous de les écouter avec corps et coeur. Bien qu’écouter
avec les oreilles soit banal comme le thé et le repas de la vie quotidienne,
pourquoi serait-il toujours nécessaire de savoir écouter la voix avec I’(Eil ?
De méme, quand on voit I’Eveillé, on voit aussi bien un éveillé de soi qu’un
¢éveillé de I’autre, et on voit aussi bien un grand éveillé qu’un petit éveillé. Ne
soyez pas €tonnés ni effrayés par le grand éveillé ; ne soyez pas déconcertés
ni importunés par le petit éveillé. Je veux dire qu’il s’agit de reconnaitre pour
I’instant le grand et le petit éveillés comme les formes-couleurs des mon-
tagnes et la voix des vallées. La, il y a une immense langue et les quatre-
vingt-quatre mille poémes. Si vous les relevez, ils se dégagent au loin. Si
vous les pénétrez du regard, ils tranchent sur tout le reste.

27. C’est pourquoi dit le profane” : « Plus on leve les yeux, plus haut ils
paraissent ; plus on essaie de les trancher, plus solides ils deviennent. »
L’Eveillé dit : « Le ciel entier est d’autant plus rempli ; la terre entiére est
d’autant plus comblée™. » 11 y a la constance du pin du printemps ; il y a
I’excellence du chrysanthéme de I’automne. Tout simplement, voila que tout
est bon en tant que tel ! Lorsque 1’ami de bien atteint ce champ propice, il
peut devenir grand maitre pour les humains et pour les divinités. S’il se per-
met, avant d’atteindre ce champ propice, d’exercer a la légeére la maniére sal-
vatrice au profit des autres, il devient alors grand bandit pour les humains et
pour les divinités. Sans connaitre le pin du printemps, sans voir le chrysan-
théme de 1’automne, quelle herbe pourrait-il prendre pour nourriture ; comment
pourrait-il trancher 1’entrelacement des lianes ?

28. Par ailleurs, lorsque vous éprouvez, dans le cceur et dans la chair, la
lassitude et I’incrédulité, confessez-vous avec un cceur sans partage aux
éveillés qui vous ont précédés. A un tel moment, la force de la vertu acquise
de la confession faite aupres des éveillés d’avant vous purifie et vous sauve !
C’est cette vertu acquise qui fait naitre et grandir en vous une foi pure et
I’application sans entrave. Dés I’instant qu’apparait cette foi pure, le soi-
méme et I’autre se font également transformer par elle. Le bénéfice de cette
transformation se répand partout sur les étres sensibles et sur les étres non
sensibles.

29. Voici ce qui devrait constituer la grande ligne de votre confession :
« Méme si les actes mauvais que j’ai accumulés par le passé sont nombreux
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25. La voix des vallées, les formes-couleurs des montagnes

et que les relations circonstancielles qui en découlent font obstacle a la Voie,
je prie la multitude des éveillés et la multitude des patriarches qui ont, grace
a la Voie de I’Eveillé, pu obtenir la Voie, de prendre pitié de moi pour me déli-
vrer de cette attache a la succession des actes et faire disparaitre les obstacles
a mes ¢études de la Voie. Qu’ils daignent me dispenser, a moi aussi, un peu de
leur compassion ; leur vertu acquise et la porte de la Loi (I’enseignement)
s’étendent sans limites et couvrent le plan de la Loi. » Les éveillés et les
patriarches ont été semblables a nous dans leur passé ; puissions-nous étre
semblables a eux dans notre futur. Si nous levons les yeux pour voir les
éveillés et les patriarches, ils ne forment qu'un seul éveillé et qu’un seul
patriarche. De méme, si nous contemplons leurs déploiements du cceur de
I’Eveil, il doit s’agir toujours de 1’unique déploiement du cceur de I’Eveil.
Afin de laisser libre cours a cette compassion, il faut savoir saisir I’opportu-
nité, puis la lacher.

30. C’est pourquoi Ryoga dit :

Si vous n’avez pas encore obtenu la délivrance dans vos vies antérieures,
c¢’est maintenant qu’il vous faut l’obtenir !

C’est durant cette vie que vous devez passer a [’autre rive ce corps qui a
vécu tant et tant de vies !

Les anciens eveilles, avant d’avoir réealisé [ ’Eveil, étaient semblables aux
personnes de nos jours.

Si elles réalisent I’Eveil, les personnes de nos jours ne sont autres que les
anciens.

Meéditez a téte reposée ces relations circonstancielles qui ne sont autres
que le gage d’attestation de I’Eveil.

31. Si vous vous confessez ainsi, vous recevrez toujours le secours invi-
sible de la part des éveillés et des patriarches. Dévoilez vos coeurs et vos pen-
sées ainsi que vos corps et vos maniéres d’agir, et confiez-les a I’Eveillé. La
force de ce dévoilement anéantira la racine de vos fautes ! Tels sont la vraie
pratique de la Voie sans mélange, le coeur de la vraie foi et le corps de la vraie
foi ! Au moment de la vraie pratique de la Voie, la voix des vallées et les
formes-couleurs des vallées ainsi que les formes-couleurs des montagnes et
la voix des montagnes prodigueront de concert les quatre-vingt-quatre mille
poemes. Si le Soi n’épargne ni la renommée ni I’intérét personnel, ni le corps
ni le cceur, les vallées et les montagnes, a leur tour, n’épargneront rien. Méme
si ¢’est dans la nuit que la voix des vallées et les formes-couleurs des mon-
tagnes laissent se réaliser ou ne laissent pas se réaliser les quatre-vingt-quatre
mille poémes comme présence, tant que vous n’aurez pas la force de relever
les vallées et les montagnes en tant que vallées et montagnes, qui pourrait
vous voir et vous entendre comme la voix des vallées et les formes-couleurs
des montagnes ?
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25. La voix des vallées, les formes-couleurs des montagnes

« La voix des vallées, les formes-couleurs des montagnes » [Keiseisanshoku]
Texte n° 25 de La vraie Loi, Trésor de ['(Eil [Shobdgenzd|

Exposé le cinquiéme jour de la retraite d’été (le 20 du quatriéme mois)
de la troisiéme année de 1’¢re En.0, année du rat,
(la premiére année de I’ére Ninji : 1240) au monastére Kosho-ji.
Transcrit la veille de la retraite d’ét¢ de la troisieme année de 1’¢re Kangen (1243),
année du lapin, pour I’anniversaire de la naissance de I’Eveillé.

Le secrétaire dudit monastere, Ejo

Transcrit le 11 du septiéme mois de la premiére année, année du rat,
de I’¢ére Kenji (1275).
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